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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Жердевская средняя общеобразовательная школа» 

 

Учебный план 

объединений дополнительного образования детей  

на 2023 – 2024 учебный год 
 

№  Название объединения Классы Количество 

групп 

Недельная 

нагрузка 

Всего часов Время 

реализации 

Год обучения 

Естественно-научная  направленность 

 

1 «Юный натуралист» 

 

8а 1 4 144 1 год 1 

2 «Мы-твои друзья» 2а, 2б, 3б 6 1 36 1 год 1 

3 «Разговор о здоровье и 

правильном питании» 

3а 1 2 72 1 год 1 

4 «Основы ветеринарии» 9а, 9б 1 4 144 1 год 1 

5 «Мы исследуем мир вокруг» 2 д 1 1 1 1 год 1 
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6 «Мы исследуем мир вокруг» 2 е 1 1 1 1 год 1 

7 «  Время английского» 6 д 1 1 36 1год 1 

8 «  Знатоки английского языка » 7 д 1 1 36 1год 1 

Физкультурно-спортивная направленность 

 

9 «Волейбол (юноши)» 8– 11 1 4 144 1 год 1 

10 «Волейбол (девушки)» 8 – 9 1 4 144 1 год 1 

11 «ОФП» 4 д 1 2 72 1 год 1 

12 « ОФП» 4е 1 2 72 1 год 1 

Художественная направленность 

 

13 «ВиТа» 9-11 1 2 72 1 год 1 

14 «Слушание музыки» 1-4 1 2 72 1 год 1 

15 « Бумагопластика» 6д, 7д 1 2 72 2 года 2 

Техническая направленность 

16 «Мир роботов» 6а, 6б 1 2 72 1 год 1 

17 « Юный программист» 1д 

 

1 

 

1 

 

36 

 

1 год 

 

1 

 

Туристско-краеведческая направленность 

 

18 «Школьный музей» 5- 9 1 2 72 1 год 1 

19 «Край наш Тамбовский» 7а,7б, 9д, 9е 1 2 72 1 год 1 

 

 

 

 

 



Социально-гуманитарная направленность 

20 «Добрая дорога детства» 4а, 4б 2 2 72 1 год 1 

21 «Юный инспектор движения» 6а, 6б, 7д 1 2 72 1 год 1 

22 «Прически. Косоплетение» 5а, 5б, 6б, 7а 2 2 72 1 год 1 

23 «Эрудит» 7-11 1 4 144 1 год 1 

24 «Юнармеец» 6-9 1 2 72 1 год 1 

25 «Игры разума» 8б 1 2 72 1 год 1 

26 «Школьные медиа» 8б 1 2 72 1 год 1 

27 «Юный эрудит» 1б, 1д, 1е 1 1 36 1 год 1 

28 «Мужество» 7-10 1 1 36 1 год 1 

29 «Христианская нравственность» ГДО 1 1 36 1год 1 

30 « Логопедическая азбука» 1д, 1е 1 1 36 1год 1 

31 « В мире профессий» 10б 1 2 72 1 год 1 

32 « Азбука дорожного движения» 3д, 3е 1 1 36 1 год 1 

   

    


